
Učební plán - ZOB 
 

Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 

Studium 
Týdenní dotace  

(celkem+ disponibilní) 
1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura 3 3 3 4  

Anglický jazyk 3 3 3 4  

Další cizí jazyk  

• Německý jazyk 

• Ruský jazyk 

• Francouzský jazyk 

2 2 2   

Společenskovědní 
vzdělávání 

Dějepis 2      

Občanská nauka 1 1 1   

Přírodovědné vzdělávání Biologie 2    1  

Fyzika 2      

Chemie 2    1  

Somatologie 3      

Matematické vzdělávání Matematika 3 2 3 2  

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2  

První pomoc  2 2   

Základy urgentní péče    2 2  

Zdravotní výchova    2 2  

Informatické vzdělávání Informatika 2 2     

Ekonomické vzdělávání Ekonomika  2 1   

Odborné vzdělávání Bezpečnostní činnost 1 2 2 2  

Geografie  2     

Kriminalistika a 
kriminologie 

 2 2 3  

Právo 3 3 4 4  

Psychologie a pedagogika  2 2   

Řízení motorových vozidel    2   

Speciální příprava    2 2  

Technika administrativy 2    1  

Celkem hodin 33 30 35 30  

 

Výuka dle rozpisu učiva - ZOB 34 34 32 30 

 

  



Učební plán – PSE 1. a 2. ročník 

Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 

Studium 
Týdenní dotace 

 (celkem+ disponibilní) 
1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura 3 3    

Anglický jazyk 3 3    

Další cizí jazyk  

• Německý jazyk 
• Ruský jazyk 
• Francouzský jazyk 

1 1    

Společenskovědní vzdělávání Dějepis 2     

Občanská nauka 1 1    

Přírodovědné vzdělávání Fyzika 2     

Chemie 2     

Matematické vzdělávání Matematika 3 2    

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 2 2    

Informatické vzdělávání Informatika 2 2    

Ekonomické vzdělávání Ekonomika  2    

Odborné vzdělávání Biologie 1     

Kapitoly z gynekologie a 
pediatrie 

      

Kapitoly z chirurgie  2    

Kapitoly z vnitřního lékařství       

Klinická propedeutika  2    

Ošetřování nemocných       

Ošetřovatelství 3 5    

První pomoc  2    

Psychologie a komunikace  2    

Somatologie 5     

Speciální lékařské obory       

Výchova ke zdraví       

Základy epidemiologie a 
hygieny 

 1    

Celkem hodin 30 30    

 

Výuka dle rozpisu učiva - PSE 1. a 2. ročník 34 34   

  



Učební plán – PSE 3. a 4. ročník 
Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 
Studium Týdenní dotace  

(celkem+ disponibilní) 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura   3 4  

Anglický jazyk   3 4  

Další cizí jazyk  

• Německý jazyk 
• Ruský jazyk 

  1   

Společenskovědní 
vzdělávání 

Dějepis       

Občanská nauka   1   

Přírodovědné vzdělávání Fyzika       

Chemie       

Matematické vzdělávání Matematika   2   

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova   2 2  

Informatické vzdělávání Informatika       

Ekonomické vzdělávání Ekonomika    2  

Odborné vzdělávání Kapitoly z chirurgie   1   

Kapitoly z pediatrie       

Kapitoly z vnitřního 
lékařství 

  2   

Klinická propedeutika       

Ošetřování nemocných   12 14  

Ošetřovatelství   4 4  

Patologie       

První pomoc       

Psychologie a komunikace   2 2  

Somatologie       

Speciální lékařské obory    2  

Výchova ke zdraví       

Základy epidemiologie a 
hygieny 

      

Celkem hodin   33 34  

 

Výuka dle rozpisu učiva - PSE 3. a 4. ročník   32 32 

 

 

  



Učební plán – ORT 1. a 2. ročník 

Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 

Studium 
Týdenní dotace 

 (celkem+ disponibilní) 
1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura 3 3    

Anglický jazyk 3 3    

Další cizí jazyk  

• Německý jazyk 
• Ruský jazyk 
• Francouzský jazyk 

1 1    

Společenskovědní 
vzdělávání 

Dějepis 2     

Občanská nauka 1 1    

Přírodovědné vzdělávání Biologie       

Fyzika 2     

Chemie 2     

Matematické vzdělávání Matematika 3 2    

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 2 2    

Informatické vzdělávání Informatika 2 2    

Ekonomické vzdělávání Ekonomika  2    

Odborné vzdělávání Kapitoly z chirurgie  2    

Kapitoly z neurologie       

Kapitoly z pediatrie       

Odborné kreslení 2 2    

Patologie       

První pomoc  2    

Psychologie a komunikace       

Rehabilitace  2    

Somatologie 5     

Stavba ortoticko-protetických 
pomůcek 

 4    

Technologie a materiály 2 1    

Výchova ke zdraví 1     

Základy biomechaniky       

Základy kineziologie       

Zhotovování ortoticko-
protetických pomůcek 

 4    

Celkem hodin 31 33    

 

Výuka dle rozpisu učiva – ORT 1. a 2. ročník 34 34   

 

  



Učební plán – ORT 3. a 4. ročník 

Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 

Studium 
Týdenní dotace  

(celkem+ disponibilní) 
1. ročník 2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura   3 4  

Anglický jazyk   3 4  

Další cizí jazyk  

• Německý jazyk 
• Ruský jazyk 

  1   

Společenskovědní 
vzdělávání 

Dějepis       

Občanská nauka   1   

Přírodovědné vzdělávání Biologie       

Fyzika       

Chemie       

Matematické vzdělávání Matematika   2 2  

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova   2 2  

Informatické vzdělávání Informatika       

Ekonomické vzdělávání Ekonomika    2  

Odborné vzdělávání Kapitoly z chirurgie   2 2  

Kapitoly z neurologie    2  

Kapitoly z pediatrie   1   

Odborné kreslení   1   

Patologie   2   

První pomoc       

Psychologie a komunikace   2 2  

Rehabilitace   1   

Somatologie       

Stavba ortoticko-protetických 
pomůcek 

  2 2  

Technologie a materiály   2   

Výchova ke zdraví       

Základy biomechaniky   1   

Základy kineziologie   1 1  

Zhotovování ortoticko-
protetických pomůcek 

  7 7  

Celkem hodin   34 30  

 

Výuka dle rozpisu učiva – ORT 3. a 4. ročník   32 30 

 

  



Učební plán – OSE 1. a 2. ročník 

Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 
Studium Týdenní dotace 

 (celkem+ disponibilní) 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura 2 2   

Anglický jazyk 2 2   

Společenskovědní vzdělávání Občanská nauka 2 1   

Přírodovědné vzdělávání Biologie 2    

Fyzika 1    

Chemie  2   

Matematické vzdělávání Matematika 2 2   

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 2 2   

Výchova ke zdraví 1    

Informatické vzdělávání Informatika 2 1   

Ekonomické vzdělávání Ekonomika  1   

Odborné vzdělávání Klinická propedeutika 2 2   

Odborný výcvik  12   

Ošetřovatelská péče 4 3   

První pomoc 2    

Psychologie a komunikace  2   

Somatologie 5    

Zdravotnické a sociální služby 2 1   

Celkem hodin 31 33   

 

Výuka dle rozpisu učiva – OSE 1. a 2. ročník 32 32  

 

  



Učební plán – OSE 3. ročník 

Vzdělávací oblast/ 
Obsahový okruh 

Předmět 
Studium Týdenní dotace 

 (celkem+ disponibilní) 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura   2  

Anglický jazyk   2  

Společenskovědní vzdělávání Občanská nauka   1  

Přírodovědné vzdělávání Biologie     

Fyzika      

Chemie     

Matematické vzdělávání Matematika     

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova   2  

Zdravotní výchova     

Informatické vzdělávání Informatika   1  

Ekonomické vzdělávání Ekonomika   2  

Odborné vzdělávání Klinická propedeutika     

Odborný výcvik   14  

Ošetřovatelská péče   5  

První pomoc      

Psychologie a komunikace   2  

Somatologie      

Zdravotnické a sociální služby   1  

Celkem hodin   32  

    

Výuka dle rozpisu učiva – OSE 3. ročník   32 

 


