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Kritéria pro hodnoceni praktické maturitni zkousky u oboru ZOB

Odborni ¢ast — PRVNI POMOC
Test z prvni pomoci

Test z prvni pomoci psany na $kolnim PC. Maximalni poget bodi je 70. Vysledna zndmka je stanovena dle
dosazenc¢ho bodového ohodnoceni.
Bodové hodnoceni:

Znamka Body celkem
1 70 - 64
2 63,99 — 56
5 55,99 — 47
4 46,99 - 35
5 34.99 a méné¢

Odborna ¢ast — SPECIALNI PRIPRAVA (SPP)
Prakticka sebeobrana

Pii praktické ukdzce ze sebeobrany kazdy zkouseny ik pfedvede samostatné losovanou ¢ast s vybranym
partnerem.

I. Zpisob provedeni

Pti praktické ukazee z pfedmétu Specidlni pfiprava cviéi dvojice Zakt. Kazdy zkouseny 74k predvede
samostatné losovanou ¢ast s vybranym partnerem.

Obsahuje skupiny technik: padové techniky, techniky hodq, techniky udert, kopt a kryt(, techniky
znehybnéni, které jsou doplnény modelovymi situacemi.

VySe uvedené provadi — beze zbran€ (hmaty, chvaty, pady atp.), se zbrani (pistole, niiz, pouta, tonfa atp.)
II. Organizacni zabezpeceni

Praktickou ukazku z pfedmétu Specialni ptiprava ptedvedou Zaci za pFitomnosti zkousejiciho, ptisediciho a
dal$iho ¢lena maturitni komise. Po ukonéeni ukazek bude provedeno vyhodnoceni, s nimz budou Zaci
seznameni.
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II1. Zpusob a kritéria hodnoceni

Uspésnost predvedeni sebeobrany bude maturitni komisi ohodnocena klasifika¢nim stupném 1 az 5.
Pricemz, k Gspésnému slozeni praktické maturitni zkousky ze SPP je podminkou:

e (Qdrazeni nasilného Gtoku

e Rozlieni realné a profesni sebeobrany.

e Zakonceni profesni sebeobrany je nutné uto¢nika zpacifikovat tak, at” mize byt pouZzito poutacich
prostiedka.

Znamkovani:
1. (vyborny) Spravné provedeni technik, zak bezpec¢né ovlada veskeré techniky i ucivo.
2. (chvalitebny) Zak ovlada uéivo i techniky, dopousti se nevyznamnych chyb.

3. (dobry) Zak ovladd utivo a projev i techniky jsou pomalej$i. Dopousti se vyznamné&jiich chyb, které
ale zasadnim zptsobem neovlivni uspé$nost provedeni sebeobrany.

4. (dostateény) Zak ovladd uéivo s vyznamnymi mezerami. Techniky jsou neurovnané, Gispésnost
zakroku je sniZend, presto je dosazeno pacifikace ato¢nika.

5. (nedostatetny) Zak neovlada udivo, dopousti se zdvaznych chyb, nedovede zpacifikovat to¢nika
nebo nesplni podminky uvedené v bodé III.

Vysledna znamka z praktické maturitni zkousky bude stanovena nasledovné:

Hodnota Specidlni ptipravy je 60 %, Prvni pomoc je 40 %. Pro uspésné splnéni praktické maturitni zkousky

nesmi byt Zdk hodnocen znamkou 5 (nedostateéné) v zadné z vy$e uvedenych odbornych &asti. V ptipadé, ze

uvedena podminka neni splnéna, je Zzak hodnocen z praktické mafuritni zkousky znamkou 5 (nedostate¢né).
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